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Les disciples […] furent saisis 
d’une grande frayeur. Jésus 
s’approcha […] : « Relevez-vous  
et n’ayez pas peur ! »  
(Matthieu 17, 6-7)

	 Seigneur Jésus, 
tu me révèles que Dieu  
est amour,
pour que je te suive  
dans la confiance.
Me voici.
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