MAGNIFICAT

PRIER EN FAMILLE
NS,

e

Dialogue contemplatif

Introduction

Il est important d’aménager un espace physique dans notre maison, mais
aussi de disposer d’un espace intérieur dans nos ceceurs. Cela demande
de la délicatesse et de la patience. Il importe aussi de prendre de petits
moyens pour aider a cela :

* Créer une ambiance qui favorisera le recueillement et I'intériorité.

- Laisser de la place au silence ; lorsqu’il est difficile a obtenir en nous et
entre nous, une musique douce peut aider.

Allumer une bougie

Certains enfants réclament de pouvoir le faire : il peut étre bon d’établir
un roulement officiel pour cela, en incluant chacun des membres de
notre famille, petits et grands, adultes compris, pour manifester que
devant Dieu nous avons la méme dignité (on peut également le proposer
a un invité de passage).

Se signer

Au nom du Pere, et du Fils, et du Saint Esprit. Amen.

Chanter

R/. Louange a toi, 0 Christ,
Berger de ton Eglise,
Joyeuse et vraie lumiere,
Tu nous donnes la vie !

Que nos chants te glorifient,
Qu'ils embrasent notre terre !
Fils de Dieu, tu t’es fait chair
Pour nous mener vers le Pére !

Lien : https://catechisme-emmanuel.com/chants/louange-a-toi-o-christ/



https://catechisme-emmanuel.com/chants/louange-a-toi-o-christ/

Ecouter la Parole de Dieu

Choisir un psaume dont la version peut étre adaptée aux enfants,
par exemple :

Psaume 17

Seigneur, je t’aime.

Tu me donnes ta force.

Tu es solide comme un roc.

Tu me proteges comme un bouclier, comme un rempart.

Derriere toi, je me sens bien a I’abri.
Avec toi, je suis str de gagner !
Dieu ! « Sois loué ! »

Tu me délivres, tu me proteges,

tu m’ouvres la route, parce que tu m’aimes.
Vive le Seigneur !

Il fait gagner celui qu’il a choisi !

Il sera toujours avec lui, toujours.

Dialogue méditatif

Cette forme de priére a partir de I’Ecriture se vit a deux et plus. Elle se
déroule ordinairement en trois tours mais, si le temps manque, on omet
le deuxieme tour. Elle peut méme étre vécue avec de jeunes enfants (ils
rediront ce qu’ils ont aimé dans le texte).

e Proclamation :

Un lecteur proclame une premiere fois, dans le silence, le passage de
I’écriture choisi. Chacun est invité a écouter, sentir, regarder ce qui se
passe dans ce texte. Pour cela, on laisse un temps de silence suffisant.
Puis le lecteur proclame de nouveau le méme passage. Au besoin, si
quelqu’un le demande, on relira une troisieme fois.

e Premier tour

Chacun est invité, a tour de role, a redire tel mot ou telle expression,
tel personnage ou telle attitude, qui le touche : «j’ai vu », «j’ai entendu
», « j’ai été touché... » Pour effectuer ce tour, on peut matérialiser la
prise de parole par un objet par exemple, un joli caillou blanc (cf. Ap
2, 17), ou une statuette de I’ange Gabriel que I'on se passe. Celui qui ne
souhaite pas parler peut le passer directement au suivant. Ce qui est dit
par chacun est accueilli dans le silence et sans commentaire de la part
des autres. Apres ce premier tour, on garde un temps de silence pour
laisser chacun recevoir en son coeur ce qui vient d’étre dit.

e Deuxiéme tour

De nouveau a tour de role, chacun est invité a dire ce qui a résonné en
lui apres ce qui a été dit, comment le texte le touche maintenant.
Apres ce deuxieme tour, on garde un temps de silence pour laisser
chacun méditer en son cceur ce qui vient d’étre dit.



e Troisiéme tour

Cette fois-ci, chacun a tour de réle peut exprimer la priére qui lui
monte dans le cceur a partir de ce qui a été dit précédemment et qui
I’a touché. Il I'adresse au Seigneur. Cela concerne aussi bien ce qu’il a
dit au premier tour ou au deuxieme tour, que ce qu’il a pu entendre. Ici
encore, ce qui est dit par chacun n’est pas commenté part les autres. On
laisse de nouveau un temps de silence pour garder en son cceur ce qui
vient d’étre dit.

Intercession :

« Seigneur nous te confions, nous te prions pour... »

Vous pouvez vous inspirer des propositions de la priere du matin ou du
soir de MAGNIFICAT ou partager vos intentions personnelles.

Notre Pére - Je vous salue Marie

Bénédiction :

Le pere ou la meére, ou un grand-parent, peuvent bénir les enfants de
la maniére suivante, en signant de la croix sur le front, et en disant
(au pluriel le cas échéant) :

« Que le Seigneur te bénisse et te garde et qu’il te fasse grandir dans
son amour pour que tu avances bien dans la vocation a laquelle tu as
été appelé. Amen. »

Ou bien
« Que le Seigneur soit avec toi, qu’il te protege aujourd’hui (ou chaque
jour), et que Dieu te bénisse, le Peére, le Fils, le Saint-Esprit. Amen. »
Ou bien
« Que Jésus, notre Seigneur, soit avec toi pour te défendre, qu’il soit

devant toi pour te guider, qu’il soit derriére toi pour te garder, qu’il
inspire tes pensées et tes actes ; qu’il te protege et te bénisse. Amen. »

www.magnificat.fr



