
Magnificat COMMUNIQUÉ DE PRESSE
SEPTEMBRE 2026

Disponible en librairie et sur www.magnificat.fr/boutique

Information : Marie-Hélène Vincent - 01 53 26 33 32 - mh.vincent@magnificat.fr

Retrouvez des visuels HD et des liens de feuilletage sur www.magnificat.fr/presse

La Messe expliquée pas à pas

Un guide pour les catéchumènes,  
recommençants dans la foi,  

et tout catholique ayant le désir de participer  
plus pleinement à la messe

La France connaît un afflux sans précédent de 
nouveaux baptisés. Ils découvrent la messe avec 

le désir authentique d’y participer pleinement, mais 
sans avoir toujours reçu une initiation qui permette 
d’en déchiffrer les gestes, les paroles et les silences.

Pour répondre à ce besoin, Magnificat publie  
La Messe expliquée pas à pas, un guide accessible 
qui accompagne le lecteur d’un bout à l’autre de la 
célébration. Loin d’un exposé théorique, il propose 
une véritable entrée dans le mystère : comprendre ce 
que l’on vit, pour le vivre plus pleinement.

Un compagnon  
pour tous les fidèles

•	 �Ce livret s’adresse aux catéchumènes, aux néophytes 
et aux recommençants dans la foi. Il offre aussi aux 
pratiquants réguliers l’occasion de revisiter leur rendez-
vous dominical et d’en vivre plus consciemment la 
profondeur en entrant toujours plus dans le mystère de 
l’eucharistie. 

•	 �L’ouvrage a reçu l’imprimatur de Mgr de Moulins-
Beaufort, archevêque de Reims.

Au sommaire
•	 �Une présentation commentée du déroulement  

de la messe.

•	 �Un éclairage des rites, des paroles et des gestes.

•	 �Une approche initiatique du mystère de l’eucharistie à 
partir des quatre grandes séquences : Dieu nous convoque, 
Dieu nous parle, Dieu se donne, Dieu nous envoie.
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